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NIEUWSBRIEF 2-2015

Net voor de zomerse periode
verschijnt er weer een
nieuwsbrief. Met speciale
aandacht voor het
waterbeleid, de modder dag,
personeelsnieuws, enz, enz.

door de redactie

Oud-Beijerland - Zoals u kunt zien is
de opmaak van onze nieuwsbrief in
een niewwe stijl. De komende periode
laten we de nieuwsbrief op
verschillende manieren verschijnen.

Drinken,
water.....

Van de nieuwsredactie

Oud-Beijerland- [n samen werking
met bureau jeugd en gezin en het
consultatiebureau, in het kader "van
gezond zijn is gezond blijven”, zijn
we al enige tijd bezig ons drinkbeleid
aan te aanpassen, limonadesiroep bij
elk drink moment is in

overgegaan naar water zo veel je lust.

Landelijk zijn er veel lijnen in de
gezondheidszorg welke aan geven

stimuleer al op jonge leeftyd het
water drinken promoot het water
drinken onder het motto "beter voor
je gewicht en je tanden”.

Nederland is een van de weinige
landen waar het drinkwater ook een
prima optie is, een uitstekende
kwaliteit heeft.Zie ook het project
"Think before you drink” , dit project
geeft weer, denk voor dat je zomaar
wat opdrinkt zeker als er verborgen
suikers in zitten.

Wy willen in kleine stapjes hier mee
door gaan om het drinken van water
te promoten en niet alleen via onze
workshops pimp je water {les hier
actief mee bezig zijn,binnen kort zal
er per locatie in dit kader cen verdere
vernieuwing worden doorgevoerd.

Na de proefperiode zullen wij uw
mening vragen welke opmaak u het
prettigst, leukst, enz. vond.

ZORGEN.

In de afgelopen periode heeft de
directie u als ouders meerdere malen
opgeroepen, benadert om u aan le
melden voor de diverse
oudercommissies. Het baart ons
zorgen dat er vrijwel geen respons uit
uw midden komt.

Graag ontvangen wij via ons vaste
mail adres reactic's / suggesties om
nieuwe ouders te werven voor m de

DONDERDAG 9 juli cerder dicht!

Op donderdag 9 juli as. sluiten alle
locatie eenmalig om 18.00 wur. Dit
ivm een personcelsbycenkomst
welke die avond plaats vind.

Wij verzoeken u rekening le houden
met deze aangepaste sluitingstijd,
zodat alle beroepskrachten op tijd
aanwezig kunnen zijn bij de start van
de bijeenkomst.

Wij rekenen op uw begrip en
medewerking.

Internationale Modder-dag,

Op maandag 29 juni hebben alle
locaties actief mee gedaan aan de
internationale modderdag .

Terugkijkend was het op alle locaties
een superdag, veel plezier met o.a.
zand en water.

De weergoden waren ons goedgezind
af en toe was een beetje verkoeling
meer dan welkom. Spetteren en
maodderbaden  gaven  heerlijke
verkoeling.

O.C's(ouder cie.)

Waterbeleid nieuwe stijl

Hoekschewaard - Nu de pericde van zomerse
temperaturen, exira lang buiten spelen, warmte
aanbreekt zal ons waterbeleid binnen, een buiten
vervolg krijgen.

Op elke locatie is er inmiddels een watertank welke
gevuld wordt met ALLEEN water. Deze zal buiten, op
een schaduwrijke plaats, op een daarvoor geschikt
tafeltie komen als we buiten gaan spelen.

Op het tafeltje staan ook bekers en een teiltje voor de
vuile bekers.
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Zodra de watertank leeg is wordt hij weer gevuld door

de beroepskrachten. Zeker in begin zal dit nieuwlje
lijden tot veel belangstelling.

De beroepskrachten zullen er op toezien dat het
water drinken na een korte wen periode een normale
bezigheid wordt.

Door het de kinderen zelf te laten doen stimuleren
we niet alleen het water drinken maar ook de
zelfredzaamheid van de kinderen.

Suikerfeest

sctivitsitan week cpgezet, Hieriszosl: endere jaren ook wesr senihema

san-ORgeTInEen

door de nieuwsredactie
Hoekschewaard- Van 28-7-2015 t/m

Namen!!!
BSO locatie de Hitsert heeft door
participatie van kinderen en hun
ouders een keuzen gemaalkt tussen de
aangeboden nieuwe namen voor de
groepen.

Met grote meerderheid is voor de
jongere kinderen gekozen voor De
stoere Guppen en  voor de oudere
kinderen voor De Coole kikkers

De namen zijn deze week via een
letterspel bekend gemaakt.

TIP!

Van de nieuwsredactie

Niet alleen voor kleine mensen is
het van belang om tijdig en genoeg
te drinken.

Ook volwassenen moeten zorgen
dat ze iederc dag genocg drinken
(het liefst water) binnen krijgen

Onze  beroepskrachten  hebben
daarom kennis gemaakt met de
hulp app drinkwater voor je

algemene gezondheid.

Het werkt prima je krijgt cen seintje
zodat je genoeg drinkt op een dag.

Voor uw Iphone :
waterlogged of waterminder.

voor uw Android telefoon :
geef je lichaam water of drinking
water.

Zorg goed voor je zelf, drink iedere
dag minimaal 2 liter water!
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Het gakosen Wama issh 3% " complimanten dagen”, in da sttiswesk van
29 tfin 25 sepiember 22 koot dit Asgelfis terup in hat dagsrogramma van
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31-7-2015 vind het Suikerfeest plaats

We gaan hier een vorm aan geven
die speels educatief is ,zodat er al op
jonge leeftijd contact is met anders
gewoonten.




